SAMTALSHANDLEDNING DANS

LILLA SPOKSONATEN

Du ska tillsammans med dina elever se dansforestdll-
ningen Lilla spéksonaten av Regionteater Vist. Detta
ar en samtalshandledning som dr till for att hjdlpa er
att prata om dans bdde infor forestdllningen och
forslag pd hur man kan arbeta vidare efter.

ATT PRATA OM DANS | SKOLAN

Dans dr ett eget landskap, eller ett sprak om man sa vill, dar
kroppen ar verktyget for att formedla. Man kan likna det vid
konstformerna musik och bildkonst, dar upplevelsen ar mer i
fokus @n vad forstdelsen ar.

Innan ni gar pad en dansforestdllning ar det bra om ldraren har
forberett barnen genom att tydliggora vilken konstform de ska
se, langd, titel osv. | samtalet dr det bra att undvika direkta
varderingsfragor. Var tydlig med att det &r viktigare att tolka
an att tycka.

I upplevelsen av en dansforestdllning ar du som betraktare lika
viktig som dansaren. Det dar i motet mellan dig och dansarna
pa scenen som forestdliningen sker. Din tolkning ar med andra
ord lika viktig och lika "ratt" som det koreografen har tankt.

EN KOREOGRAF arbetar med att utgd frdn en idé om vad
denne vill uttrycka och utifrdn den leta sig fram till ett
rorelsematerial, antingen ensam eller tillsammans med
dansarna. Musik, text, ljus, kostym och scenografi kan
inspirera koreografen samt fortydliga forestdliningens
innehdll.
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AUGUST STRINDBERG dr en av Sveriges mest betydelse-
fulla forfattare. Han levde 1849-1912. | dr dr det exakt
100 dr sedan han dog. Det uppmdrksammas genom att
det i dr dr Strindbergsdret, Vilket vi vill vara en del av
genom att tolka hans berémda pjds, Spéksonaten - som
en dansforestdllining. Spoksonaten skrevs 1907 och Gr

1 inspirerad utifrGn en av Beethovens pianosonater.
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Inspiretad av Auguist strindbergs Spoksonaten

KOREOGRAFE: Camilla Ekelof

Forestdllningen ni ska se/har sett heter Lilla Spdoksonaten
och dr inspirerad av Spoksonaten som dr skriven av
August Strindberg.

FORSLAG PA ARBETE | SKOLAN

Ett sdtt dr att var och en berdttar ndagot man minns fran
forestdliningen eller vad man sag. Ett tips ar att bérja i det
konkreta/beskrivande (vad?) for att sedan ga in pa tolkningar
och reflektioner (varfor?):

EXEMPEL PA GVERGRIPANDE FRAGOR:
- vad minns du av forestdliningen?

- vad fick den dig att tanka eller kanna?
- hur sdg rummet ut?

- hur sag dansarna ut?

EXEMPEL PR FRAGOR KRING FORESTALLNINGEN:
- var tror du att de befinner sig?

- vem var mannen i rullstolen?

- vad har blommorna for betydelse?

- vad gor den vitkladda mumien med kjolen?

- tror du att forestdliningen hade blivit annorlunda med en
annan typ av musik?

Det finns mdnga olika saker man skulle kunna samtala om.
Man kan t.ex. prata om kroppen, rdrelserna, rummet, tiden,
ljudet, musiken, masken eller kostymerna. Vi hoppas att detta
ger er inspiration. Kom ihdg att i dans finns det inget ratt eller
fel, det du upplever ar ratt for dig sjalv!

Tack for att ni sdg vdr forestdllning. Vidlkomna tillbaka!

For mer information om forestdlliningen Lilla SpGksonaten och om Regionteater Vdst: www.regionteatervast.se



