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AV:

Tina Axelsson * Mattias Brunn * Jan Coster
« Jimmy Dahlquist + Cilla Jelf ° Marianne
Jirpedal « Carolina Frinde  Mattie Hollosy
Lamberg °* Rasmus Hollésy Lamberg -
Oskar Holmgqvist * Paula Holmgquist * Nadja
Hjorton ¢ Linda Isaksson ° Ann-Sofie Kann
« Bim King * Lisa Lindén - Viktor Nilsson °
Alexander Nilsson * Ina Nyholm -« Charlotta
Nylund * Sanna Nyman - Peter Lorentzon °
safija Salahovic ° Anki Svensson ° Hakan
Wester * Kenny Wetterlin  UIf Oquist

PA SCEN:
Mattias Brunn ° Jan Coster ¢ Cilla Jelf - Peter
Lorentzon

FORESTALLNINGSFOTO: Ola Kjelbye

CHEFER:

Nils-Ove Carlén « Jan Owe Ericsson * Ida Ivars-
son * Olof Lindqvist * Anna Ahnstedt Mitle °
Malin Valentin
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Ftt nira amarbete wed reqgionens
ungdowmar ock (kolor fka reultera {
det waterial fow utgor grunden
1l forestalluingen.

TACK TILL:

Norgdrdenskolan i Uddevalla * Bleketskolan
pa Tjorn ° Rbyskolan i Mdlndal + Nolhaga-
skolan i Alingsds * Fornangsskolan i Gotene
« Hammarkullsskolan i Goteborg * Kvarnhaga-
skola i Botkyrka,  Ossian Melin ° Kristin
Johansson-Lassbo ¢ Lena Haglund pad kem-
labb Uddevalla Lasarett

MUSIK:

Svansjon: Tchaikovsky, We No Speak
Americano - Radio Edit: Yolanda Be Cool

& DCUP, Requiem For a Dream- Lux Aeterna:
The London Ensemble, Pingu: Silver

screen Orhestra, Try Sleeping With a Broken
Heart: Alicia Keys, Release Me: Agnes,

Fix You: Coldplay, Worried Shoes: Karen 0
and the Kids, California Gurls (feat. Snoop
Dogg): Kate Perry & Snoop Dogg, Viva La
Vida: Coldplay
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Frdn o - din guide till 15-3ringen

FRAN o
15 ar en gang i livet

Som 15-3ring kan det stundtals
kdannas som om man ar

helt isolerad. Pd en egen dde
0. Egentligen en helt egen
planet. Som om ingen annan
forstar ndgonting. Alltsa
absolut ingenting. Nada.
Aldrig mamma eller pappa,
sallan nagon larare, kanske
ibland ndagon kompis- om
man har tur.

Vi ville forsoka forsta. | alla fall ndgot. Pa
riktigt. Om 15-dringar och om oss sjdlva,
da och nu. Sa vi tog ett tdlt och en bil

och dkte ut och lyssnade, klamde,
antecknade och spelade in 15-aringars
tankar, drommar och hemligheter.
Kanske har vi inte forstatt mer for det.
Men vi har forsokt. Och vi har gjort en
teaterforestdlining av det.

15-aring! Den hér forestdliningen ar din.

TIPS PA HUR NI KAN DISKUTERA
FORESTALLNINGEN FR AN o

OVNING 1 - Omviint publiksamtal

Ponera att ni ar upphovsman till
forestdllningen- vilket ni ju ocksa ar!
Stall fragor som:

Hur tdnkte ni ndr ni gjorde den har
forestallningen? Hur kom ni fram till dess
form? Vad det svart att bestdmma vilka

w blodigt allvar

scener som skulle vara med och i sa fall
varfor? Varfor har ni valt just den
musiken ni har valt? Vad betyder
musiken och dansen i forestdllningen?
0ch mer:

-Vad tror ni att publiken kommer att
komma ihag fran forestallningen och
varfor?

Var nu pd samma satt bade skadepelare,
scenograf och kostymdesigner:

Hur kdndes det att spela karaktaren
Dudas? Var det svart och i sa fall pa vilket
satt? Hur upplevde du att det var att
spela Maria, Viktor eller Lennart? Vad
ville du berdtta med just din karaktar?

P4 vilket satt var kldderna viktiga for din
karaktdr? Vad sdger kladerna och andra
attribut om honom eller henne?

Hur tankte du som scenograf ndr du
bestdmde hur rummet skulle utformas?
Vilken betydelse har de vita vikvdaggarna?
Och vilka dr egentligen babisdockorna
och den uppstoppade svanen? Vad
betyder de?

OVNING 2 - Vad énskar du dig mest av
allt just nu?

Skriv en mening som svarar pa fragan:
-Vad onskar du dig allra mest just nu?

Byt lappar med varandra - ingen ska
veta vems lapp man far. Lds upp
lapparna som om det vore din egen
onskan. Prata om dnskningarna — se
likheter och skillnader. Vad onskar sig en
15-aring och varfor?

OVNING 3 - Emotestet

Alla tar med sig en bild som beskriver
hur man kanner sig just nu. Det kan vara
en bild man gjort sjdlv, ett foto, malning
eller en annan bild som man hittat i en
tidning, i en bok eller dylikt. Be alla visa
sina bilder och berdtta, muntligt eller
skriftligt, varfor man valt just den bilden
och hur man tankte da.

OVNING g - Intervju med dig sjilv

GOr en intervju med dig sjalv om 10 ar.
Frdgorna ska handla om sddant som du
verkligen vill ha svar pa! Var smatt brakig
med dig sjdlv och stdll krav pa drliga
svar:

-Hur ser ditt liv just ut? Var bor du? Vad
jobbar du med? Ar du lycklig? Hur ser du
pa den du var nar du var 15 ar- for tio ar
sedan? Minns du den personen och vad
den dromde om?

OVNING 5 - Musikévning

Ta med dig musik som beror dig pa olika
satt. Musik som gor dig glad, som far dig
att grata, som hjdlper dig att vara arg.
Alla far berdtta om musiken/laten, hur
den paverkar dem och varfor.

-Vilken 13t far dig att grata? Vilken Iat far
dig att bli glad? Vilken 13t lyssnar du pa
om du ar arg?
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2 MSK RAPSOLJA,
ATT STEKA I

1PASE TACOKRYDDA
2 MSK VATTEN
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500 GRAM KOTTFARS ﬂ
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2 MSK TACOSAS,MILD |

12 TACOSKAL, HARDA
3 TOMATER, HACKADE

1 KRUKA SALLAD, STRIMLAD

1 LOK, HACKAD

2DL RIVENOST

16UL PAPRIKA, HACKAD
1 ROD PAPRIKA, HACKAD

TILLAGNING:

1.SATTPA [
UGNEN...

GODA TILLBEHOR:

OCH EVENTUELLT
GUACAMOLE

GRADDFIL, TACOSAS

(AVOKADORORA
MED VITLOK)

2. HETTA UPP EN...

..PANNA OCH... | §

.

...BRYN...

..KOTTFARSEN I LITE
MATFETT. TILLSATT
TACOKRYDDA

..ROR OM OCH LATPUTTRA I
2-3 MINUTER PA LAG VARME.
SKOLJ SALLADEN. SKOLT OCH
HACKA RESTERANDE GRONSAKER.

3. VARM TACOSKALEN I UGNEN
I 2-3 MINUTER.

4. LAGG UPP TACOSKALEN PA
TALLRIKAR OCH TACK BOTTEN
MED SALLADSBLAD.

5. LAGG PA KOTTFARS OCH

SEDAN HACKADE GRONSAKER...

NAR FARSEN
BORJAR BLI KLAR
TILLSAMMANS
MED 2 MSK

..RINGLA OVER GRADDFIL
OCH TACOSAS OCH AVSLUTA
MED RIVEN OST PA TOPPEN

VATTEN OCH
2 MSK TACOSAS...

TIPS: SERVERA GARNA
TACOS MED STARKA
SUPERSNACKS: ROSTA
JALAPENOS OCH ANDRA
CHILIFRUKTER. RINGLA
OVER OLIVOLJA OCH
STRO PA FLINGSALT.




